
	
 

	
 

	
 

	
 

	
 

	
 

	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 

	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 平成 27年 3月 26日	
 
  

     ＜ 『いきがい・絆・健康・くつろぎ』 情報 ＞ 
	
 

	
 
  

生命の森リゾート「お茶の間ゼミ」の日程：４月 
  

「歌舞伎雑学」「フェイス刮痧」「音楽の力」「薬膳＆ドゥワセラピー」 
  

 

多世代交流型コミュニティを幹としてゴルフ、ホテル、ライフサポート、リゾート

ライフを枝とするツリー型事業を展開しているリゾートソリューション株式会社（略

称・リソル、東京都新宿区、多賀道正社長）が都内から約１時間の首都圏で運営する

多世代交流型リゾートコミュニティ「生命の森リゾート」（千葉県長柄町）では、今

シーズンも“いきがい・絆・健康・くつろぎ”をテーマとした各種イベントやセミナ

ーを連続開催しています。そのなかから、ここでは４月の土・日曜日に予定されてい

る趣味や教養、生活向上のための各種講座「お茶の間ゼミ」を紹介します（下記参照）。	
 

	
 

＜生命の森リゾート「お茶の間ゼミ」2015 年 4 月の各種講座予定＞	
 
■楽しい歌舞伎雑学 Part５「歌舞伎のヒーロー」	
 

	
 ▶︎開催日時：4月 5日（日）13:00〜14:30	
 （開講時間の 30 分前から受付）	
 
	
 ▶︎開催場所：生命の森リゾート	
 フォレストアカデミー	
 
	
 ▶︎受	
 講	
 料：今回は一般の方も無料（定員 30 名）	
 ＝定員になり次第締切り	
 
	
 ▶︎講師：金田栄一氏（歌舞伎座舞台株式会社）	
 
■お顔を簡単リフトアップ「フェイス刮痧（かっさ）」＆怖い化粧品成分の話	
 

	
 ▶︎開催日時：4月 11 日（土）13:00〜14:30	
 （開講時間の 30 分前から受付）	
 
	
 ▶︎開催場所：生命の森リゾート	
 ホテルトリニティ書斎 2階	
 
	
 ▶︎受	
 講	
 料：会員無料/一般の方 1,000 円（定員 8名）	
 ＝定員になり次第締切り	
 
	
 ▶︎講	
 	
 師：峯岸ルミ子氏（セラピスト）	
 ※手鏡、ご使用化粧品など持参要	
 
■おしゃべりカフェ「音楽の力、不思議さ、楽しさ」	
 

	
 ▶︎開催日時：4月 19 日（日）14:00〜15:30	
 （開講時間の 30 分前から受付）	
 
	
 ▶︎開催場所：生命の森リゾート	
 ホテルトリニティ書斎	
 
	
 ▶︎受	
 講	
 料：会費 500 円（定員 40 名）	
 ＝定員になり次第締切り	
 
	
 ▶︎講	
 	
 師：野田正純氏（ジャズオルガニスト、ピアニスト、作編曲家）	
 
■気になる“不調”と“体質”を改善「夏の薬膳＆ドゥワセラピー講座」	
 

	
 ▶︎開催日時：4月 25 日（土）13:30〜15:00	
 休憩	
 15:30〜17:00	
 	
 
	
 ▶︎開催場所：生命の森リゾート	
 ホテルトリニティ書斎 2階	
 
	
 ▶︎受	
 講	
 料：1泊 2食付 18,000 円（定員 15 名）	
 ＝最少催行 4名	
 
	
 ▶︎講	
 	
 師：市川兼二朗氏（薬膳・ドゥワセラピー講師）	
 
	
 

※お申込み・お問合わせ＝生命の森リゾート：０４７５−３５−３３３３	
 
	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 （受付時間 9:00〜18:00）	
 



	
 

	
 

	
 	
 
	
 

	
 	
 
	
 

	
 
●この資料に関するお問い合わせ先＝リゾートソリューション株式会社（RESOL＝リソル）  
広報担当／元村	
 	
 	
 	
 	
 TEL：03（3342）0331 
E-mail : press@resol.jp	
 URL : http://www.resol.jp 

	
 


