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＜ 話すスキル＆滑舌を良くする ＞ 
 

『ボイストレーニングセミナー』を 5/16 に開催！ 
 

話し方の技術とメンタル面の向上で、話し上手に。スピーチのコツも… 
 
 
	 企業・団体の福利厚生代行サービスからゴルフ場やホテル・旅館などの運営までを手掛

けるリゾートソリューション株式会社（略称：リソル、東京都新宿区、多賀道正社長）で

は、福利厚生代行サービス「ライフサポート倶楽部」会員をはじめとするリソルの各種会

員様を対象に、会員ならではのお得な宿泊プランや生活メニュー、会員イベントやセミナ

ーなど様々なサービスを提供しておりますが、来る 5月 16 日（金）には、これまで１万人

以上を“好かれる話し方”に変えてきた、スマイルボイスコンサルタントの倉島麻帆さん

を講師に迎えて『あがらずに堂々と話すスキル＆滑舌を良くするためのボイストレーニン

グセミナー』（下記参照）を東京・西新宿のリソル会議室において開催いたします。 
	 同セミナーは、次のような方におすすめです。 
◎あがらずに堂々と人前で表現できるようになりたい。 
◎自分のカラを破り、本来の声・話し方・笑顔になりたい。 
◎滑舌を良くし、ハキハキしたメリハリある話し方になりたい。	  
	 以上、ご興味がある方は職種や年齢・性別に関係なく、ぜひご参加ください。開催時間

は 19時〜21時の予定。定員は 30名。参加費はお 1人様 3,500円（税込み）です。 

	 

＜セミナーの主な内容＞（講師のプロフィールは別添資料を参照ください。）	 
(1)  あなた本来の声・話し方になるための姿勢、腹式呼吸、滑舌・発声	 
(2)  あがらずに堂々と人前で話す秘訣（条件反射を使ったリラックス呼吸法、心理学を使っ
た具体的テクニックなど）	 

(3)  あなたが輝くスピーチのコツ	 
※自分軸をつくり、セルフイメージを上げ、トータルで人間力を高めて、話し上手になる	 

	 	 講座です。	 

＜開催要項＞ 
■開催日時：2014 年 5 月 16 日（金） 19 時〜21 時予定 

■定   員：30 名  [申込締切 5 月 7 日 18 時] 

■参 加 費：お 1 人様 3,500 円（税込み）〜事前にお振り込みいただきます。 

■開催場所：リゾートソリューション株式会社 会議室 

        東京都新宿区西新宿６−２４−１ 西新宿三井ビル 12 階 

        （東京メトロ丸ノ内線「西新宿駅」より徒歩 4 分） 

※お申し込みは専用フォーム（下記）にて↓ 

＝https://www.resort-solution.co.jp/mail/mailform.php/voice_training/form.html 

※問合せ先＝TEL.０３−３３４２−０３４０（平日 9:00〜18:00） リソル MC 部 
	 



	 
	 

	 

＊このリリース資料に関するお問い合わせ先	 

リゾートソリューション株式会社	 広報担当／元村	 	 	 	 TEL.03(3342)0331	 	 

E-mail：press@resol.jp	 	 	 	 ホームページ URL＝http://www.resol.jp 


