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リゾートソリューションと NTT データがヘルスケア事業におけるコラボレーションを開始 
-福利厚⽣会員サービスと健康管理⽀援プログラムとを連携し、働く皆さまの健康増進をめ
ざします- 
＜2015 年 10 月 22 日＞ 
 

リゾートソリューション株式会社 

株式会社ＮＴＴデータ 

 

リゾートソリューション株式会社（以下、リソル）と株式会社ＮＴＴデータ（以下、NTT データ）は、リソルが展開する

福利厚⽣会員サービスと NTT データが開発した、企業や健康保険組合等の保健事業効率化と利⽤者の健康増進を両⽴する

健康管理⽀援システムとを連携し、企業・団体従業員を中心としたお客さまの健康増進を目的とした新たなヘルスケアサ

ービスを、2015 年 11 月 1 日より提供を開始します。 

 

リソルはこの度、福利厚⽣会員組織を中心に全国で展開するメンバーシップサービス「ライフサポート倶楽部」 1 に従業

員の皆さまの健康増進活動を促進するインセンティブ制度として「リソル健康ポイント」を新たに設け、「クリエイティ

ブヘルス NEXT」 2 との連動による健康ポイントの運⽤を開始いたします。 

また、「宿泊型新保健指導（スマート・ライフ・ステイ）プログラム」をはじめ、リソルグループで開発・展開する各種

健康増進コンテンツを、NTT データの「クリエイティブヘルス NEXT」とサービス連携することにより、より効果的で利

⽤しやすいものとして参ります。 

 

リソルとＮＴＴデータはこれより、簡便で成果の期待できるヘルスケアサービスをご提案し、従業員や市⺠の健康増進に

取り組んでおられる企業・健康保険組合、自治体など各種団体のお客さまのお取り組みに寄与してまいります。 

 

業務提携概要は別紙のとおりです。 

 

1 「ライフサポート倶楽部」は、日本国内におけるリゾートソリューション株式会社の登録商標です。 

2 「CreativeHealth/クリエイティブヘルス」は、日本国内における株式会社 NTT データの登録商標です。 

 

【リソル問合せ先情報】 

報道関係のお問い合わせ先︓ リゾートソリューション株式会社 経営企画部 広報室 03-3342-0331 

製品・サービスに関するお問い合わせ先︓ リゾートソリューション株式会社 企画部 開発課 03-3342-0340 

 

【ＮＴＴデータ問合せ先情報】 

報道関係のお問い合わせ先︓ 株式会社ＮＴＴデータ 広報部 050-5546-8051 

製品・サービスに関するお問い合わせ先︓ 株式会社ＮＴＴデータ 第二公共事業本部 ヘルスケア事業部 050-5546-2504 
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無料アプリ 
「CH 歩数計」 

別紙 

社会背景 

少子高齢化が進展して労働人口が減少している現在、人材がやりがいを持って働き、高いパフォーマンスを発揮してもら

うため、企業では、従業員の健康を重視した健全な経営「健康経営」、健康保険組合では、特定健診結果などのデータ分

析に基づく保健指導「データヘルス計画」への対応ニーズが高まっています。 

そのような社会背景を踏まえ、企業・健康保険組合向けの福利厚⽣会員サービスにおいても健康管理⽀援プログラムの対

応ニーズが高まっています。 

 

コラボレーションの主旨 

リソルが展開する「ライフサポート倶楽部」では、現⾏の福利厚⽣サービスラインナップに加え、健康管理⽀援プログラ

ムと連動した福利厚⽣会員サービスを一層強化していきます。 

この度、健康管理⽀援プログラムを提供するにあたり、特定健診結果などのデータはプライバシー性が高く、厳重な管理

が求められることから、高度なセキュリティー対策を有するＮＴＴデータの「クリエイティブヘルス NEXT」とサービス

連携します。 

 

ＮＴＴデータの「クリエイティブヘルス NEXT」では、歩数計

測ツールとして従来の歩数計に加え、スマートフォンだけで

歩数を計測できる無料アプリを提供しています。歩数計測に

従業員のスマートフォンを有効活⽤できるため、企業・健康

保険組合は、健康管理⽀援プログラム導⼊時の初期コストを

大幅に低減することができます。 

 

さらに、「クリエイティブヘルス NEXT」は、歩数や血圧などのバイタルデータおよび特定健診結果に基づいて健康ポイ

ントを付与する機能を有しています。今回のサービス連携により、利⽤者が「ライフサポート倶楽部」の福利厚⽣会員サ

ービスを利⽤する際に、「クリエイティブヘルスＮＥＸT」でためた健康ポイントを使えるようになります。 
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