
 

 

                                   

 

平成 28 年 3 月 8日  

                                 

＜ 「ライフサポート倶楽部」 情報 ＞ 
 

従業員の健康と生産性の向上のために 

オフィスで健康チェックができるサービスを提供開始 
 

～福利厚生会員サービスとセルフ健康チェックにより健康経営をサポート～ 
 
 企業・団体の福利厚生代行サービスからゴルフ場やホテル、複合リゾートなどの運営＆

運営支援までを手掛けるリゾートソリューション株式会社（略称：リソル、東京都新宿区、

多賀道正社長）は、革新的なヘルスケアサービスをプロデュースし、健康的な社会づくり

に貢献するケアプロ株式会社（東京都中野区、川添高志社長）と企業の健康経営に関して

提携契約。オフィスで定期的にセルフ健康チェックができる「オフィス de 健康チェックプ

ラス」を、福利厚生代行サービス「ライフサポート倶楽部」をはじめとするリソルの各種

会員企業・団体様に対して 2016 年 3 月 8 日より、提供開始いたしました。健康改善に向

けての意識改革に効果を発揮し、社員の皆様の健康支援を実現します。 
 
■サービス概要 
仕事の合間にできるセルフ健康チェックは、指先で採血する専用のキットを利用し自己採

血を行い、その場で検査結果を看護師等が説明、保健指導を行います。 
生活習慣病を予防する新しいスタイルとして、定期的にオフィス等へ看護師を含むスタッ

フが出張し、健康チェックを行い、従業員の健康意識と満足度を向上することを目的とし

ています。 
 
■特徴 
１．仕事の合間に気軽に、手軽に検査可能 

所要時間は、一人あたり 15～30 分。結果はその場で本人へお伝えします。検査のはじ

めから終わりまで看護師・臨床検査技師がサポートいたします。 
３０名様から休憩室や会議室等のスペースがあれば、全国どこでも対応可能です。 

２．マルチデバイス対応 
検査結果は、ご自身のスマートフォンやパソコンから閲覧可能です。過去の検査結果と

の比較も可能です。 
３．豊富な検査メニュー 

血糖値や中性脂肪、コレステロールや体内年齢など 10 種類以上から自由な組 み合わ

せでお選びいただけます。 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

●サービス内容に関するお問い合わせ先＝企画部 開発課 

担当／中村・鈴木   

E-mail : health_mgt@resol.jp 
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