
 

                             

 

 

 
 

平成 29 年 4 月 24 日 

 ＜リソル生命の森 いきがい・絆・健康・くつろぎ情報＞  

「お茶の間ゼミ」 受講者 5,000 名突破！ 

気軽に受講が可能で人気上昇中！「お茶の間スクール」も充実へ 
 

 リソルグループ（本社・東京都新宿区）が運営する多世代交流型リゾートコミュニティ「リソル

生命の森」（千葉県）では、“いきがい・絆・健康・くつろぎ”をテーマとした各種講座「お茶の間

ゼミ」を週末に開催しています。この4月22日で229講座延べ受講者数が5,036名となり、5,000名を

突破いたしました。 

 

 「お茶の間ゼミ」は、2013年10月から「リソル生命の森」のスポーツクラブ会員をはじめ、各種会

員様、近隣住民の方、ご宿泊の方等を対象に開催されています。講座内容は、歴史、音楽、歌舞伎

雑学、数学、健康など多彩。毎回の受講者定員数には限りがあり、定員オーバーになる日も多くな

っています。さらに従来のゼミ内容に加え、各種特別講座の他、蕎麦打ち、合唱団、朗読、ガーデ

ニング、囲碁、麻雀など、参加型の教室やサークル型も充実してきています。 

 講師陣は、大学教授や医師、教師、その道の専門家や趣味を極めた方など様々。いずれの講師陣

も教えることに熱心で、いきがいを感じていらっしゃる方ばかりです。受講者の声は「ためになっ

た」「次のステップも受けて向上したい」「今後もぜひ続けてほしい」など、学ぶことに大変意欲的

です。気軽に参加できる“お茶の間”ゼミとあって、受講者は年々拡大しています。 

 

「お茶の間ゼミ」 に関するお問い合わせ先 

リソル生命の森：０４７５－３５－３３３３（受付9:00～18:00） 

▼（写真）「お茶の間ゼミ」の風景 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜このリリースに関する問い合わせ先＞ 
リソルホールディングス株式会社（RESOL グループ） 広報担当／高橋・永田・元村 
TEL：03（3342）0331（直通） E-mail : press@resol.jp URL : httpｓ://www.resol.jp 
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