
                                  

 

 
 

                                                                  

 

 

                                     平成 29 年 6月 28 日 

～ 社員の健康管理を経営的な視点で考える ～ 

2017.7.13 「健康経営セミナー」 開催  
“効果的な実践事例のご紹介” ＜参加無料・定員先着 70 名＞ 

                                                                 
 

リソルグループのリソルライフサポート株式会社では、企業や団体の「健康経営」を応援し、

働く人たちの「こころ」と「からだ」の両面から健康と幸せづくりをサポートしています。 

現在、社員の健康管理を経営的な視点で考える、経営戦略としての「健康経営」が注目されて

います。また、ストレスチェックが義務化され、各企業においても関心が高まっている中、リソ

ルライフサポート株式会社は、ヒューマン・フロンティア株式会社とコニカミノルタ株式会社と

連携して「健康経営セミナー」を共同開催いたします。［開催日：2017 年 7 月 13 日（木）］ 

本セミナーでは、「健康経営」推進における具体的な事例として、メンタルヘルス・フィジカル

ヘルスの両施策で詳しくご紹介いたします。 

 

■「健康経営セミナー」開催概要  
 
・内  容：効果的な実践事例のご紹介  
・日  時：2017 年 7 月 13 日（木）14：30～17：10（受付 14:00〜） 
・会  場：コニカミノルタジャパン株式会社 26F セミナールーム 

（105-0023 東京都港区芝浦１-１-１ 浜松町ビルディング 26F） 
・アクセス：JR、東京モノレール「浜松町」駅南口 徒歩 7分 
      都営地下鉄大江戸線・浅草線「大門」駅 B2 出口徒歩 12 分 

ゆりかもめ「日の出」駅西口 徒歩 10 分 
・受 講 料：無料 
・対  象：企業経営層の方、人事・総務・健康保険組合など福利厚生や健康増進事業のご担当者 
・定  員：先着 70 名 
・共  催：リソルライフサポート株式会社、ヒューマン・フロンティア株式会社、コニカミノルタ株式会社 

・申込方法：ホームページ内「お申込み」から ▶（https://www.fukuri-resol.jp/seminar） 
 

■プログラム ※内容は予告なく変更する場合がございます。あらかじめご了承ください。 

①14:35～15:20 「コニカミノルタのメンタルヘルス対策」 ～ストレスチェック結果を活用した組織対応～ 

コニカミノルタ株式会社 ［人事部 健康管理グループリーダー 兼 コニカミノルタ健康保険組合常務理事 鈴田 朗氏］ 

②15:30～16:15 「ストレスチェック後の職場環境改善の実践事例とポイント」 

ヒューマン・フロンティア株式会社 ［ 顧客ソリューション本部 エキスパート 兼 商品企画室 副室長 山口 高弘氏（臨床心理士・産業カウンセラー］ 

③16:15～17:10 「実施事例からみる、スマート・ライフ・ステイの効果」  

リソル生命の森株式会社 ［日本メディカルトレーニンクゼンター 施設運営部 部長 関川 源一郎氏（健康運動指導士）］  
 
※「健康経営」は、ＮＰＯ法人健康経営研究会の登録商標です。 

 
 

＜本リリースに関する問い合わせ先＞                              

リソルホールディングス株式会社（RESOLグループ）  広報担当／高橋・永田                        

TEL：03（3342）0331（直通） E-mail : press@resol.jp URL : httpｓ://www.resol.jp 

https://www.fukuri-resol.jp/seminar
mailto:press@resol.jp


 

 

 

 

 

 

 

 
 
 


